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1. INDIKATIONER

Avsedd anvandning av enhet
> Handikappersattning.

> Forebyggande.

> Vard.

Allmanna instruktioner

Bevara funktionell integritet (ledposition, andningsfunktion,
smartlindring) och strukturell integritet (sarskilt huden) p4 omraden
av patientens kropp (forsémringar, multipla funktionshinder) under
langvarig sangliggande (i mer &n 15 timmar per 24 timmar),
oavsett etiologi.

Kontraindikationer
+Allvarlig férsamring av kardiorespiratorisk status.
Kronisk smarta som inte lindras av anvandning av hjalpmedel
och/eller smarta vid ingrepp.
Ostabiliserade frakturer. Barn under 12 ar.
Personer med en langd under 146 cm.

STOTDAMPANDE MATERIAL

Bevara den funktionella integriteten (andning, smartlindring,
osv.) och strukturella integriteten (sarskilt huden) hos backenet
och brostkorgen under langvarig sangliggande isolering.

Avsedd patientgrupp

Séngliggande personer som férlorar sin rorelseformaga.

Avsedd anvandargrupp
Vardpersonal, vid behov med stod av vardgivare.

c's Rapportera oonskade biverkningar

Akut och ingreppsrelaterad (behandlingsinducerad)
smarta. Irritation vid direkt hudkontakt med holjets eller
overdragets yta.

Alla allvarliga tillbud med produkten skall rapporteras
till tillverkaren och till den behoériga myndigheten i det
medlemsland dér anvandaren och/eller patienten ar
bosatt. Informera den behdériga myndigheten om du anser
eller har skal att tro att produkten utgor en allvarlig risk
eller att det ar en forfalskad produkt.

KONTRAINDIKATIONER

Klinisk status i motsats till
mobilisering (posttraumatisk).
Smarta forknippad med viktbarande
formaga. Agitation.

REFERENSER | TEXTILKUVERT INDIKATIONER
Mikropérlor:
(CAREWAVE PLUS)

xgég:/ 100 % expanderad polystyren
(EPS)

Fran 117 | €0

Ensam eller i Syntetfibrer:

kombination | (POZ | FORM PLUS)
Polyester 100 %
(PSE)

?;r gigdggii Oeko-Tex 100 klass 1
Enligt klinisk bedémning.

Bevara den funktionella integriteten (sarskilt ledposition och
smartlindring) och strukturella integriteten (sarskilt huden) i
patientens héft och kna. Avslappning av bukmuskler.

Agitation.
Smartsamma stallningar.

Bevara den funktionella integriteten (sérskilt smartlindring) och
strukturella integriteten (sarskilt huden) hos patientens hal utan
risk for hastfot. Samma for armbage och hand.

Trycksér vid kontakt.

Bevara funktionell integritet (hoftabduktion, smartlindring).

Agitation. Smartsamma stéllningar.

Bortforande av nedre extremiteter vid vandning under tvétt eller
vissa amnings- eller medicinska ingrepp.

Trokanter och ankelbenstryck 5mma
vid ldngvarig kontakt (halvlateral 90°)

Férebyggande av occipitala liggsar.

Agitation. Inte klarsynt.

2. KLINISK NYTTA, PRESTANDA, VERKNINGSMEKANISM

Prestandaegenskaper

hos enheten
Mikrokulor eller syntetfibrer i ett
vattenpenetrationsbestandigt,
vattenangpermeabelt, bielastiskt holje
som binds samman for att bibehalla

Forvantade kliniska fordelar

Bibehaller en optimal position.
Bibehaller syresattningen i vavnaden
genom att minska eller eliminera
trycket pa kansliga omraden av
kroppen som é&r i kontakt med

Information till hdlso-
och sjukvardspersonal

Observera tillstandet hos patientens
hud som ar i kontakt med underlaget
flera ganger dagligen

en optimal position for kroppen eller
en del av kroppen.

madrassen
Lindring av led- och muskelsmarta.

Anvand tryckutjdmningsanordningar
eller positioneringssystem for
patienter med trycksar.

Anvandarna maste ha genomgatt
utbildning i patientpositionering och
patientplacering i enlighet med god
professionell praxis.

3. SKYDDANDE TILLBEHOR

Byt lage minst var &ttonde (8) timme
pa ett motoriserat luftstod med
véxlande tryck, var fijarde (4) timme
péa en viskoelastisk skummadrass och
varannan (2) till var tredje (3) timme
pa alla andra.

STANDARDOVERDRAG (VPOZxxSG och VCARXxSB):
PROMUST PU HD Grey (50 % polyuretan, 50 % polyester),
PROMUST PU HD Blue (48 % polyuretan, 52 % polyester).

HYGIENOVERDRAG (VCARxxHB):
PROMUST CIC Blue (44 % polyuretan, 56 % polyester).

| CAREWAVE PLUS, POZ' IN" FORM PLUS

KOMFORTOVERDRAG
(VPOZxxCG och ytterligare 6verdrag VHCARxxCB):
LENZING (52 % viskos, 48 % lyocell/100 % polyuretan).



4. FORUTSATTNINGAR FORE ANVANDNING OCH BRUKSANVISNING

Utbildning och kvalifikationer som kravs for att
anvanda produkten

Inspektera regelbundet skickets hos holjet. Hal, revor, bristande
svetsar eller sommar kan leda till att mikroparlor eller syntetfibrer
lacker ut, vilket gor att enheten inte uppfyller kraven.

Forebyggande underhall

Kontrollera kuvertets skick regelbundet. Hal, revor, bruten
svetsning eller sommar kan orsaka att mikropérlor eller syntetfibrer
spills ut, vilket gor enheten icke-kompatibel.

Enhetsinstallation
Enheten &r klar att installeras.

Rengoring och desinfektion
> Serengoringskrav pa sidan 4.

Information om lampliga forfaranden

for vidareutnyttjande

Produkten maste vara fysiskt och bakteriologiskt ren.
Overdragsmaterial som behandlats med ett biociddmne som
inte utgor nagon risk fér anvandaren. Anvand inte produkter for
skurning, borttagning av I6sningsmedel eller vassa foremal som
kommer i direkt kontakt med overdraget.

5. VARNINGAR, FORSIKTIGHETSATGARDER, NODVANDIGA ATGARDER

Forsiktighetsatgarder vid anvandning

> |ettldge med 30° halvlateral decubitus, kontrollera ryggradens/
backenets lutning och tillbakadragandet av det subtrokantara
stodet. Sangen ar i horisontellt lage.

> Om ett trycksar har bildats (fran steg 1) ska langvarig
direktkontakt med enheten undvikas. Leta efter alternativ i
héndelse av patientagitation/forvirring och/eller bristande
foéljsamhet.

> Kontrollera fore varje anvandning att fibrerna ar jamnt fordelade.
En ojamn fordelning kan paverka positioneringsfunktionen
negativt.

Vid ojamn fordelning ska du skaka kudden i flera riktningar
for att pa ett naturligt satt jamna ut fiberfordelningen over
hela volymen.

Varningar

> Vid varje andring av lage, observera utseendet pa huden i
direkt kontakt med enhetens yta (inre knan, halar, ankelben
vid yttre rotation av en nedre extremitet, osv.).

> Vid varje positionsandring till en 30° halvsidig stallning for
dekubitus, kontrollera rodnaden pa ytterkanten av foten och
fotbenet pa den fot som kommer i kontakt med madrassen
och pa orat som kommer i kontakt med anordningen.

> Vid riklig svettning pa de delar av kroppen som &r i ldngvarig
direktkontakt med héljets yta, skydda med ett lager tyg (t.ex.
handduk) eller anvand overskyddstillbehoret LENZING.

Omstandigheter da anvandaren maste tala med
hélso- och sjukvardspersonal

Informera din Idkare eller sjukskéterska sa snart som majligt om
eventuella onormala handelser sasom feber, smarta, rodnad eller
blekning av de viktbdrande omradena (huvud, axel, rygg, hoft,
skulderblad, béacken, hoft, osv.)

Information om eventuella kdnda begransningar
for att kombinera med enheter och utrustning
Anvandning av andra skyddsanordningar an de som levereras och
specificeras av WINNCARE France kan leda till att anordningen
inte fungerar och/eller gora den olamplig for séker anvandning och
uppratthallande av dess prestanda. En riskbedémning kan krévas.

6. PAKETETS SAMMANSATTNING

@ Positioneringskudde
@ Atervinningsbar plastpase
e Sparbarhetsmarkning

Nodvindiga atgarder

> Léas rekommendationerna fran tillverkaren av den enkla eller
terapeutiska madrassen angaende anvandningen av dessa
associerade produkter.

> Kontrollera att kroppsdelar inte ar i kontakt med vardbaddens
strukturella delar eller dess tillbehdr.

> Varning: Det racker inte att andra patientens position for
att forhindra trycksar. Andra forebyggande atgarder maste
ocksa vidtas:

» Anvand en terapeutisk madrass som &r lamplig for
patientens riskniva, rorlighet och aktivitet.

+ Uppratthalla hudhygien och undvika vata.

- Vid inkontinens, byt regelbundet skyddsféremal.

« Overvaka hudens tillstdnd dagligen eller be nagon géra
det at dig.

+ Se till att patienten regelbundet far tillrackligt med och
lamplig mat och dryck i tillréckliga mangder.

» Omnagon av dessa atgarder inte kan foljas, ar det viktigt att
informera din lakare eller sjukskoterska sa snart som majligt.

> Hall overskottstjockleken mellan kroppen och stodet till ett
minimum, med undantag for ett komfortoverdrag som ar
kompatibelt med positioneringsanordningar, klader och ett
fullstandigt byte vid behov. Valj bomullsklader som inte ar for
tdta, och sémlésa, om mojligt, i stodomradet.

> Se till att det inte finns nagra frammande foremal sasom
slangar, smulor, fett, osv., innan personen placeras.

> Viktigt: Konsultera halso- och sjukvardspersonal inom en
manad efter att du har fatt dessa tryckavlastande hjéalpmedel
eller positioneringssystem.

CAREWAVE PLUS, POZ' IN' FORM PLUS |



7. FORVARING, HANTERING, KASSERING

Anvandnings- och lagringsvillkor
Produkter fran CAREWAVE PLUS och POZ’ IN' FORM PLUS ska
helst forvaras plant och inte utsattas for direkt ljus eller fukt.

Livstid

Den berdknade livslangden for tryckutjgmningsanordningarna
eller positioneringssystemet ar fyra (4) ar.

Kassering av produkten

Kassera inte produkten pa utsidan av de avsedda omradena.
Anvand atervinningsanlaggningarna i ditt land.

8. RENGORINGSKRAV

H , +45°C H +113°F 70%
+15°C +59°F 30%

/Y +70°C /ﬂ/ +158°F " 95%
-25°C -13°F 30% @

DATP utan skyddsdverdrag SKYDDSOVERDRAG
CAREWAVE POZ IN FORM PROMUST LENZING PROMUST
PLUS PLUS PUHD cic
Tvitta vid mattlig temperatur

Blotlagg inte
Handtvétta och skélj snabbt
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Anvandning av blekmedel
(aktiva klorkoncentrationer)

£5000ppm

- 1 Ej tillampligt

KUDDE MED SKYDDSOVERDRAG

Ytrengdring med rengdringsmedel och/eller ytdesinfektionsmedel som omfattas
av CE-mérkning och/eller biocidstatus enligt férordning (EU) nr 528/2012
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