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Et system - mange muligheder
GRIPO en god stotte i hverdagen

GRIPO er et solidt og fleksibelt hjzelpemiddel, som giver

tryghed for brugeren, nar denne vil rejse sig op eller foretage en
forflytning i eget hjem. Gripo passer til alle rum og er meget nem
at montere. Gripo stottestang fungerer udemaerket alene, men
kan ogsa suppleres med forskelligt gavnligt tilbeheor.

Stotte, nar du treenger til det

Udnytter brugerens egne ressourcer

Nem at montere, demontere og flytte

Monteres uden skruer, som eller brug af veerktoj

Stort udvalg af brugbart og fleksibelt tilbehor

Utallige anvendelseomrader

Gripo
Varenummer 055-00010




AN da

Bojle, triangel
Mosgummi og universalbeslag 40/22 mm
Varenummer 058-30010

- Monteret i rigtig hejde kan Triangel bejlen ogsa bruges som
hovedstotte

To-handsgreb
Med mosgummi og universalbeslag 40/22 mm
Varenummer 058-30012

- Gor det letter at rejse sig op fra seng/stol

- Gor det lettere at foretage forflytning til/fra korestol

- Ved brug af 2-3 stk. monteret i forskellige hojder, kan de
anvendes til at treene stand-funktion ved hjzelp
af «klatre» effekt

Vertikalt minigreb
Rordiameter 22 mm med 2 universalbeslag 40/22 mm
Varenummer 058-30013




Galgegreb

Med 2 universalbeslag 40/22 mm.
Handtag i strop med mosgummi
Varenummer 058-300T1

Fordelen ved Galgegreb/Gripo

- Giver brugeren stotte, nar denne traenger til det

- Giver en folelse af at kunne praestere

- Aflaster plejen/hjeelperen samt mindsker risikoen for
belastningsskader

- Aktiverer brugeren, hvilket er vigtigt for blodcirkulationen og
mave/tarmfunktionen

- Stotte ved forflytning og stillingsaendring i seng

- Omkostningsbesparende i og med at brugeren og de pargrende
selv kan klare mere uden assistance fra plejepersonale

Galgegreb ror som sidestotte
Uden strop og krog. Med 2 universalbeslag 40/22 mm
Varenummer 058-30047

- Ingen lose dele
- Stotte til at rejse sig op og forflytning pa f.eks. toilettet



Gelaender ror

Diameter 40 mm. 75 cm lang.
Universalbeslag bestilles separat
Varenummer 058-30032

Diameter 22 mm. 75 cm lang.
Univesalbeslag bestilles separat
Varenummer 058-30031

Monteres mellem 2 Gripo staenger i lav position

- Giver stotte og hjzelp til bruger ved af- og
paklaedningssituationer

- Giver bruger med funktionsnedsaettelse muligheden for selv at
klare af- og pakleedningssituationer

Gelaender ror dia. 22 mm
75 cm lang. Med mosgummi.
Universalbeslag bestilles separat
Varenummer 058-30033

- Kan monteres skrat f.eks. som gelaender ved en mindre trappe
eller ved niveau forskel

- Monteres pa badevzaerelset ved vask eller ved toilettet mellem 2
Cripo stottesteenger

Gelaender ror diameter 40 mm
160 cm lang. Universalbeslag bestilles separat
Varenummer 058-30034

Monteres som gangbare mellem 2 Gripo staenger

- Til rum med hejt dortrin, hvor bruger ikke kan komme ind med
f.eks. korestol

- Gangbare f.eks. mellem seng og toilet, i gangen eller lignende
hjaelp til at brugeren kan klare sig selv

- Kan monteres efter hinanden, som en lang gangbarre ved hjzaelp
af flere Gripo staenger




Kombinationsgreb
Med 2 universalbeslag 40/22 mm
Varenummer 058-30025

- Godt to-handsgreb for brugere med store haender

- Meget stabilt (vrider ikke)

- Kan bruges som greb i 2 hojder («klatre» greb)

- Bruger kan laene sig op af grebet ved af- og
paklaedningssituationer

Sade opklappeligt

Med universalbeslag 40/40 mm
Bredde 36 cm, dybde 40 cm
Varenummer 058-30021

(Maks brugervaegt 110 kg)

Armlaen, sidestotter
Bredde mellem armlzen 56 cm
Varenummer 058-30026




Tablet holder

Til tablet eller smartphone.

Med universalbeslag 40/22 mm
Varenummer 058-30097

Rektangulaert bord

41x 31cm. Med universalbeslag 40/22 mm.

Kan ogsa anvendes som PC-bord feked :
Varenummer 058-30020 e P hﬂiJj// 3

—

Traeningselastikker med handtag » "
Med universalbeslag 40/22 mm -
Varenummer 058-30027

- -~
~ ~
-/ -
- = - -



Varenummer oversigt

Gripo

055-00010 Gripo Komplet

055-00013 Gripo Speciel

055-000M Gripo Lang

055-000T2 Cripo Ekstra. Har 15 cm ekstra hejde for montering af

tilbehor

Universalbeslag med fri rotation

058-30028 Uden tandhjuls formet spaendeskive
058-30042 Uden tandhjuls formet spaendeskive
058-30088 Uden tandhjuls formet spaendeskive

Universalbeslag med gradvis rotation

058-30037
058-30040

Med tandhjuls formet spaendeskive
Med tandhjuls formet spaendeskive

For lofthejde 210 - 300 cm
For lofthejde lavere enn 210 cm
For lofthejde 260 cm - 320 cm
For lofthejde 225-300 cm

Diameter 40/22 mm

Diameter 40/40 mm
Diameter 22/22 mm

Diameter 40/22 mm
Diameter 40/40 mm

Universalbeslag med modtager For let at kunne haeve og saenke gelaender roret.

058-30038 Endestop for gelaender ror Diameter 40/22 mm
058-30041 Endestop for geleender ror Diameter 40/40 mm
Galgegreb

058-3001] Koﬂmplet med 2 universalbeslag 40/22 mm
Handtag i strop med mosgummi

058-30030 Med handtag i strop uden universalbeslag

Galgegreb ror for sidestotte

Med glide stoppere

DSiE=20iol Uden universalbeslag

Med glide stoppere og

D200 2 universalbeslag 40/22 mm

Boijle, triangel

Maks brugervaegt 110 kg ajpie

Maks brugervaegt 110 kg ? '
Maks brugerveaegt 110 kg —_—

Maks brugervaegt 110 kg -

Med mosgummi

05520010 Med universalbeslag 40/22 mm

Med mosgummi

R Uden universalbeslag

Kombinationsgreb

Hojde 24 cm, leengde 30 cm
Rordiameter 22 mm

Komplet med 2 universalbeslag

058-30025 40/22 mm

Roerdiameter 22 mm

Rordiameter 22 mm




Varenummer oversigt

To-handsgrep

058-30012 Med mosgummi, med universalbeslag 40/22 mm Greb.bredde 48 cm
Rerdiameter 22 mm

Med mosegummi. Uden universalbeslag Bredde, gripeflade 48 cm

058-30044 Rordiameter 22 mm

Mini-greb, vertikalt

058-30013 Med 2 universalbeslag 40/22 mm Rordiameter 22 mm

Gelaender ror

058-30031 Uden universalbeslag 75 cm langt, rordiameter 22 mm
058-30033 Med mo;gummi, 75 cm langt, rerdiameter 22 mm
Uden universalbeslag

058-30032 Uden universalbeslag 75 cm langt, rerdiameter 40 mm

058-30034 Uden universalbeslag 160 cm langt, rerdiameter 40 mm
Vaegbeslag

058-30035 Endestop for geleenderror mod vaeg For rordiameter 22 mm

058-30036 Endestop for gelaenderror mod vaeg For rordiameter 40 mm
Sade opklappeligt

058-30021 Med universalbeslag 40/40 mm Bredde 35 cm, Dybde 40 cm

Maks. brugerveegt 110 kg
058-30045 Uden universalbeslag Maks. brugervaegt 110 kg

Armlaen/sidestotter til opklappeligt saede

058-30026 Med universalbeslag 40/40 mm Bredde mellem armlaen 56 cm.

Top plade til skra loft

058-30022 For montering i skra loft Regulerbar

Top plade til svagt loft

058-30018 Top plate stor 70 x 31cm

Toiletrulleholder

058-30049 Med universalbeslag 22/22 mm
058-30023 Med universalbeslag 40/22 mm




Gripo anvendes til ovelser med traeningselastik

Siddende roning med elastik

Fastgor elastikken i brysthejde og sid med ansigtet vendt mod
fastgerelsespunktet. Tag fati elastikken med begge haender og traek
elastikken ind mod brystet, samtidig med at du traekker skulderbladene
sammen. For elastikken langsomt tilbage og gentag ovelsen.

Siddende traening af ben

Fastgor elastikken over ankelhojde og sid med ansigtet vendt mod
fastgorelsespunktet. Der skal veere god stotte i leenden, tag fat i stolens
armlaen for stotte. Med elastikken fastgjort omkring hzelen fores

benet bagover og ind under stolen. For elastikken langsomt tilbage til
udgangspunktet og gentag ovelsen.

@velse med balance pa 1ben med elastik
Sta pa et ben med haenderne i siden. Fastgor en elastik rundt om ankelen

pa det ben, du ikke star pa. Bevaeg det strakte benet skiftevis frem og
tilbage i forhold til benet du star pa.

Staende benloft bagud med elastik
Fastgor elastikken nederst pa Gripo stangen og rundt om ankelen. Sta

med ansigtet mod Gripo stangen. Hofteleddet er let bojet pa det aktive
ben. For benet bagover og streek maksimalt i hoften. Byt ben.

"Stenkast” med elastik
Fastgor elestikken hojt oppe pa Gripo stangen. Sta med et handtag i hver

hand og med ansigtet mod stangen. Hold armene strakte ud fra kroppen
og traek armene bagover. Slip langsomt bagefter.

Staende brystpres med elastik

Fastgor elastikken i ca. brysthojde. Sta med ryggen mod Gripo stangen og
hold armene ud til siden ca. i brystniveau. Albuerne skal veere bejede og
pres armene frem, samtidig med at armene straekkes ud.
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Varenummer oversigt

Bord
058-30020 Med universalbeslag 20/20 mm Bordplade, 41x 31cm
058-30039 Uden universlbeslag Bordplade, 41x 31cm
Tablet holder
058-30097 Med foring og universalbeslag 40/22 mm @ For nettobredde fra 7" til 12

Leengde 45 cm

Monitor arm til Gripo

058-30098 Med universalbeslag 40/40 mm E TiL TV / Dataskaerm. Leengde 60 cm,

Maks .15 kg

LED-lys lampe

058-30099 Med universalkobling 40/22 mm Laengde 48 cm. Lampediameter 30 mm

Gribe strompe

058-30100 For bedre greb. Fastgeres med lynlas Laengde 20 cm. For rordiameter 40 mm

Traeningselastik med handtag

058-30027 For brug til evelser med treeningselastik Med universalbeslag 40/22 mm

Elastik treeningsband

058-30102 For brug rundt om handled og ankler Med universalbeslag 40/22 mm

Tekniske specifikationer

Krav til lofthejde Min. 210 cm - Maks. 300 cm

Krav til loftkonstruktion Skal tale punktbelastning pa 100 kg
Maks. belastning 100 kg horisontalt midt pa stangen
Brugerveegt Maks. 150 kg

Materiale Aluminium og plast

Produktets egenveegt 4,7 kg, uden tilbehor
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Gul seddel
Midter stille tekst i feltet, så det står på linje med varenr.

lkr
Gul seddel
Midter stille tekst i feltet, så det står på linje med varenr.


Praestere - Tryghed - Trivsel

Om producenten

HEPRO AS er en moderne og fremtidssikret kompetence-
virksomhed, som udvikler, producerer og seelger hjeelpemidler af
hoj kvalitet i godt design. Vore lokaler ligger pa Rognan inderst i
Saltenfjorden omringet af fjelde og en fantastisk natur.

Virksomheden blev etableret i 1987 og har en lang erfaring med
udvikling af produkter og l@sninger, som skal gere hverdagen
nemmere for vores kunder.

| teet samarbejde med ergoterapeuter udvikler vi produkter og
lgsninger, som er skreeddersyet til vores kunders behov og som
kan hjaelpe i forhold til mobilitet, balance, komfort og hygiejne.
Malet er at give tryghed, praestation og @get aktivitet igennem
funktionelle og brugerorienterede produkter. Vi engagerer os i den
enkelte bruger og gar langt for at levere produkter, som er tilpasset
de individuelle behov.

Winncare Nordic ApS, Ergolet by Winncare Nordic har forhandlingen
af Gripo stottestang i Danmark.
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